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Учебный план основного общего образования  

    МБОУ «СОШ №59» 

      на 2023-2024 учебный год 
5-9 классы 

1. Общие положения 

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ №59» на 2023-2024 

учебный год является нормативным документом, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение предметов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Суммарное количество часов, 

отведенное на изучение учебных предметов, не превышает максимальный объем 

обязательной нагрузки обучающих. 

В основе формирования учебного плана использована нормативно-правовая база: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28).  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования».  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»».  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  
 

 
               Организационно-педагогические условия 

Реализация ФГОС 2021 организовано в 5-9 классах. В 5-9 классы МБОУ «СОШ 

№59 » в 2023-2024 учебном году работают в следующем режиме: продолжительность 

учебного года 34 учебные недели, (с учетом начала государственной итоговой 

аттестации на последней неделе мая). Продолжительность учебной недели в 5-6 классах 

5 дней, в7-9 классах – 6 дней.  

Обязательная недельная нагрузка на одного ученика 5 класса составляет 29 часов в 

неделю, 6 класса – 30 часов в неделю, 7 класса – 33 час в неделю, 8 класса – 35 часа в 

неделю, 9 класс - 36 часа в неделю. Продолжительность урока – 40 мин. 

Состав и структура обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения) сохранены в соответствии с ФГОС и Федеральной основной образовательной 

программой ООО. 

Учебный план включает две части: обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной части 

определена составом обязательных предметных областей и учебных предметов. Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, включает курсы, предметы, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 

соответствии с их запросами. 

При наполняемости классов 25 обучающихся и более предусмотрено деление на 

подгруппы по предметам технология, иностранный язык (англ.), информатика. 



Учебный план 

Состав и структура обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения) сохранены в соответствии с ФГОС ООО и Федеральными 

общеобразовательными  программами по предметам. 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». 

В 5 классах в раздел «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  

введен учебный предмет  «Барнауловедение» 1 час в неделю. Рабочая программа данного 

учебного предмета разработана образовательной организацией.  

         Количество учебных часов на преподавание учебного предмета «Физическая 

культура» в 5, 6 и 9-х классах  уменьшено на 1 час. Реализация одного часо физической 

нагрузки происходит за чсет внеурочной деятельности 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

организована за счѐт введения специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса, 

составлена на основе результатов анкетирования обучающихся и их родителей (законных 

представителей): 

В 5, 6 классах выделен 1 час в неделю на изучения курса «Функциональная 

грамотность (математическая)». В 7-х классах 1 час в неделю выделен на изучение 

предмета «Функциональная грамотность (естественно-научная)». В 8-х классах по 1 часу 

в неделю выделено на изучение курса «Основы проекционного черчения» и «Выбор 

профессии». В 9-х классах выделено 1  час изучение курсов «Комплексный анализ 

текста»,   «Функциональная грамотность (читательская)» и «Реальная математика». 

Внеурочная деятельность МБОУ «СОШ №59» в 2023/2024 учебном году 

реализуется по направлениям: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное через следующие формы 

организации: кружки, спортивные секции, творческие мастерские, олимпиады, тренинги, 

студии. 

Промежуточная аттестация учащихся 

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную, полугодовую  и годовую. 
Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной 

программой и календарным учебным графиком. 



Учебный план МБОУ «СОШ №59» 

2023-2024 учебный год (ШЕСТИДНЕВКА) 

Основное общее образование (5-9 ФГОС 3) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 5 

класс 

6  

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9  

класс 

Всего 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 6 5    11 

Алгебра    4 4 4 12 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 1 1    2 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство  Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология  Технология  2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая 

культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 3 3 2 12 

ИТОГО 28 29 32 33 33 155 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Основы проекционного черчения    1  1 

Комплексный анализ текста     1 1 

Реальная математика     1  

Функциональная 

грамотность 

(математическая) 

1 1    2 

Функциональная 

грамотность (естественно-

научная) 

  1   1 

Функциональная 

грамотность (читательская) 
    1 1 

Выбор профессии    1  1 

 986 1020 1120 1190 1224 5541 

ИТОГО 29 30 33 35 36 163 

Максимально допустимая учебная нагрузка 29 30 33 35 36 163 
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